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LE CHAMPIONNAT DU BUREAU

Résumé

Chez Syl'Aroma, la direction a trouvé la solution miracle
pour renforcer la cohésion des équipes : organiser des
Olympiades d'entreprise.

Mais entre les salariés ultra-compétitifs, ceux qui refusent
catégoriquement de courir et ceux qui cherchent a
contourner les regles, l'expérience pourrait bien tourner a
la catastrophe.

Personnages

LA DIRECTRICE, optimiste et enthousiaste, soucieuse du
bien-étre des employés

VIRGINIE, la battante, winneuse dans I’ame, prend la
compétition tres au sérieux

ARMELLLE, la raleuse, passe son temps a critiquer



MARJORIE, la stressée, a toujours peur de mal faire

DENIS, le fainéant, essaie d’échapper a l'effort par tous les

moyens

Costumes

La Directrice est en tailleur strict et talons aiguilles. Les
autres sont plus ou moins en tenue de sport : veste-leggings
et talons, veste et short, cravate en bandeau...

Décor

Du matériel pour épreuves sportives :

- Une ligne de départ et des plots

- Des cerceaux et un panier avec des balles pour du lancer

- D’autres éventuellement. ..

Durée

Environ 10 minutes.



Dufférentes épreuves sont installées :

- Une ligne de départ et des plots.

- Des cerceaux et un panier avec des balles pour du lancer
- Et d’autres. ..

Tous sont plus ou moins en tenue de sport : veste-leggings et talons,
veste et short, cravate en bandeau. .. Seule la Directrice est en tailleur
strict et talons arguilles.

LA DIRECTRICE : Bonjour a tous ! Nous voici ici réunis
pour une journée de team building...

ARMELLE : Ah non, mais ces trucs a l’américaine,
franchement...

LA DIRECTRICE : Je I’ai imaginée tout spécialement afin
de souder les liens entre les employés de notre entreprise a
la pointe des cosmétiques : Syl’Aroma ! (Applaudissements
mous des employés.) Pour tous nous dynamiser, j’ai choisi le
theme du sport !



DENIS : Oula, je ne suis pas trés sport, moi...

LA DIRECTRICE : J’ai donc préparé des Olympiades,
avec une série d’épreuves et un systeme de points pour
souder Pesprit d’équipe.

ARMELLE : Souder Iesprit d’équipe en nous mettant en
compétition, je ne comprends pas bien le concept.

LA DIRECTRICE : Mais dans l'esprit du sport ! Une
compétition dans 'esprit du sport | Le véritable et profond
esprit olympique : fairplay et dépassement de soi.

VIRGINIE : Moi, je suis la pour gagner ! Je préfere vous
prévenir tout de suite : 1l y a compete, je serai sans pitié.

LA DIRECTRICE : Bon, oui, merci Virginie. J’apprécie
votre esprit combattif au marketing, cependant, il me
semble nécessaire de conserver un peu de mesure pour faire
de cette merveilleuse journée un moment particulicrement
convivial. Vive le sport !

DENIS : Il ne faudra pas m’en vouloir, mais pour moi, ¢a
ne va pas étre possible, je me suis tordu la cheville...

VIRGINIE : Tu plaisantes ? Ce matin, je t’al vu courir
comme un lapin en arrivant dans le hall pour attraper

P’ascenseur.

DENIS, mentant : Oui... Non... Justement, je me suis tordu
la cheville en courant.

MARJORIE, inquiete : Tu as consulté ? C’est important de
ne pas rester avec une entorse mal soignée.

DENIS : Euh... Pas encore... Mais j’ai pris rendez-vous.

LA DIRECTRICE : Bon, eh bien Denis, vous resterez sur
le coté et vous calculerez les points.



DENIS, paniqué : Calculer ? Non, mais en fait, ¢a va aller. Je
ne suis pas un homme de chiffres. C’est pas mon truc...

ARMELLLE : Et c’est quoi ton truc ?
DENIS : Ben...

LA DIRECTRICE : Parfait. Nous allons pouvoir composer
les équipes.

VIRGINIE : Je ne m’associe pas avec un type qui a la
cheville tordue. Moi, je suis une battante. Les loosers, je
n’en veux pas dans mon équipe !

LA DIRECTRICE : Alors Virginie, je suis ravie de votre
enthousiasme, cependant, je vous rappelle que nous devons
garder un esprit convivial. Ce qui compte, c’est le
dépassement de soi, pas d’écraser les autres. Nous sommes
la pour nous amuser, passer un moment agréable...

VIRGINIE : Il n’y a pas de moment agréable si on perd. Le
sel de la vie, c’est gagner !

MARJORIE : Alors moi, je suis désolée, mais je ne suis pas
tres douée et...

LA DIRECTRICE : Mais si Marjorie, mais si. Vous étes
bourrée de qualités. Vous avez juste un petit peu de mal a
les exprimer. Cette journée est la pour ¢a.

MARJORIE : Vous croyez ?

LA DIRECTRICE, considere Marjorie e, d’un ton hésitant :
Bien sar. (Se reprenant, catégorique :) Bien str ! Bien str !

Fin de lextrait.



